
ENSEIGNEMENTS & PRATIQUES 
 

 

 

Le parcours « Éveil et initiation » 

 

ÉVEIL : à partir de 8 ans (CE2) 

 

L’éveil est fondé sur la sollicitation de l’expression personnelle de l’enfant comme point de départ de 
l’exploration de l’art théâtral. Il suscite la curiosité ́ de l’enfant à travers une pratique ludique, qui 
offre des outils, techniques et accessoires enrichissant et élargissant la  palette de jeu.  
 

Organisation 

Durée du Cycle : 1  à 4 années, selon l’âge d’entrée 

Durée des cours : de 1h30 à 3h hebdomadaires 

Orientation 

À l’issue de ces années d’éveil, ou à partir de l’âge de 13 ans, il est possible d’intégrer la classe 

d’initiation 

 

 

 

INITIATION : à partir de 13 ans  

Contenu 

Au sein d’ateliers d’initiation au théâtre, les éléments constitutifs du premier cycle d’apprentissage 
seront abordés dans un esprit de découverte de l’art théâtral.  

Organisation 

Durée du Cycle : 1  à 3 années, selon l’âge d’entrée 

Durée des cours : de 1h30 à 3h hebdomadaires 

Orientation 

À l’issue de ces années d’initiation, ou à partir de l’âge de 15 ans, il est possible d’accéder au Cycle 1 
 


