
ENSEIGNEMENTS & PRATIQUES 
 

 

Le parcours « Éveil et initiation » 

 

ÉVEIL : enfants de 5 ans (grande section de maternelle) 

 

Contenu 
Exploration interdisciplinaire de la sensibilité artistique et de la mise en relation du corps avec la  
matière sonore.  

Organisation 
Durée des cours : 1 heure hebdomadaire (encadrement en binôme : 1 professeur de musique et un professeur 
de danse) 

Orientation 

Possibilité d’intégrer la classe d’initiation 1 en danse ET/OU le « parcours découverte » en musique 
 
 

 

INITIATION : enfants de 6 et 7 ans (C.P. et CE1) 

 

Contenu 
Expérimentation du mouvement dansé et des principes fondamentaux en danse  

Organisation 
Durée des cours : 1h en initiation 1 et 2 X 1h en initiation 2 

Orientation 

Possibilité d’intégrer la Classe à Horaires Aménagés Danse (CHAD) à l’École élémentaire des Fossés 
(classe de CE2) ou le Cycle 1 au Conservatoire 
 


