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ÉDITO
Chère madame, cher monsieur,

L’agenda 1, 2, 3… Nature a été conçu pour vous, habitants de l'agglomération. 
Vous y découvrirez une multitude d’ateliers et de sorties accessibles à tous 
les âges, pour explorer, comprendre et apprécier les richesses écologiques 
de notre territoire. Une partie de ces activités se déroule à la Damassine, 
maison de la nature et des vergers, mais vous pourrez également profiter de 
nombreuses animations sur d’autres sites remarquables de l’agglomération.

À la Damassine, des expositions, films et conférences sur le lynx — animal 
fascinant présent sur notre territoire — seront présentés  au second semestre.

Cet agenda est aussi l’occasion de valoriser nos fidèles partenaires — 
associations, autoentrepreneurs, photographes locaux, exploitants agricoles 
et bien d’autres — dont l’engagement permet à ce programme d’exister et 
de se renouveler chaque année. Ensemble, nous contribuons à construire un 
territoire toujours plus éco-citoyen.

Je vous remercie pour votre intérêt, votre participation et l’attention que 
vous portez à notre précieux environnement.

Charles Demouge
Président de Pays de Montbéliard Agglomération
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La brochure est disponible dans les 
mairies, offices de tourisme, 

bâtiments de Pays de Montbéliard 
Agglomération et consultable sur : 

agglo-montbeliard.fr 

Vos remarques et suggestions nous 
intéressent ; elles sont à 

envoyer par mail à : 
damassine@agglo-montbeliard.fr

Retrouvez aussi ces rendez-vous sur 
estrepublicain.fr rubrique 

« pour sortir »

RÉSERVATION

RÉSERVATION À PARTIR 
DU 4 FÉVRIER 2026* 

sur reservation.agglo-montbeliard.fr 
OU à l’Office de Tourisme

Toutes les animations sont sur 
réservation (sauf mention contraire).

Je veux participer, comment faire ?
• En ligne (à privilégier) : 

reservation.agglo-montbeliard.fr
réservation et paiement en ligne.

• À l’office de tourisme* 
03 81 94 45 60
réservation et paiement sur place 
(espèces, carte bancaire ou chèque à 
l’ordre de l’office de tourisme).

* de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 17 h le 04/02, 
puis aux horaires d’ouverture de l’office de 
tourisme sur mvisite.fr

TARIFS
• Ateliers cuisine : 
11,20 € / adulte 
5,60 € / enfant (jusqu’à 16 ans)

• Autres ateliers/sorties : 
5,60 € / adulte 
3,60 € / enfant (jusqu’à 16 ans) 

REMBOURSEMENTS
Attention, si vous annulez votre 
participation ou si vous ne vous 
présentez pas à l’animation, il n’y aura 
aucun remboursement sauf dans le 
cas d’une annulation par PMA.
En cas d’annulation d’une animation 
payante par PMA, si vous avez payé 
en ligne, le remboursement est 
automatique.
En cas de paiement à l'office de 
tourisme, le remboursement est 
possible avant le 31/12/2026 ; les 
contacter.

Infos 
pratiques

 
JE M'INSCRIS 
EN LIGNE !

.............

Pour les ateliers payants, la 
réservation ne sera effective qu’à 
réception du règlement.

.............

En cas d'annulation de votre part, 
merci de prévenir au 03 81 94 
45 60 ou à damassine@agglo-
montbeliard.fr au moins 48 heures 
avant le début de l'atelier par 
respect pour les autres personnes 
intéressées.

.............

Pour toute sortie dans la nature, 
prenez vos précautions par rapport 
aux piqûres de tiques. 
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INTERVENANTS
Antoine Joëlle : 
Fabrication de meubles en carton
(25 – Seloncourt)
Archéo-Faune comtoise : 
Association de paléontologie, fossiles 
et minéraux 
(25 – Valentigney)
Association de la science à l'assiette :
Association de sensibilisation à la 
santé par l’alimentation 
(25 – Besançon)
Association LYMPACT : 
Association de prévention des 
Maladies Vectorielles à Tiques 
(70 – Vesoul)
ATMO Bourgogne Franche-Comté :
Surveillance et sensibilisation à la 
qualité de l’air 
(25 - Bavans)
Bertin Céline : 
Sophrologue 
(90 – Vézelois)
Bugnon Sylvie : 
Le potager des Jeunes Pousses – Ferme 
pédagogique bio 
(90 – Grosmagny)
CK Pont-de-Roide-Vermondans : 
Club de Canoë Kayak 
(25 - Pont-de-Roide - Vermondans)
Cordier Vincent : 
Animateur loisirs sportifs spécialisé 
dans le yoga 
(25 – Montbéliard)
CPIE : 
Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement de la vallée de 
l’Ognon 
(70 – Brussey)
Domaine de l'étoile : 
Piguet Alexandre - animateur en 
astronomie 
(70 – Lure)
Ferme du Fort Lachaux : 
Association de gestion et d’animation 
(25 - Grand-Charmont)

Ferme du ruisseau : 
Production de légumes, de fleurs, de 
fruits bio et activités pédagogiques 
(25 – Audincourt)
Gaïa Energies : 
Espace conseil France Rénov’ de l’Aire 
urbaine 
(90 – Belfort)
Gentiane et plantain : 
Frésard Florian 
(25 - Coucelles-lès-Montbéliard)
Groupe spéléologique archéologique 
de Mandeure 
(25 - Mandeure)
Guglielmetti Melisa : 
Vannière 
(70 - Héricourt)
La Sportive d'Audincourt (Daniel 
Laclef) : 
Reprend les activités de l’association 
« Raconte-moi l’espace » 
(25 – Audincourt)
Les ateliers de Gaë : 
Vuillemin Gaëtane 
(25 - Besançon)
Les Jardins d’IDéES : 
Chantier d’insertion et production de 
légumes biologiques 
(25 – Bavans)
Luna photographie : 
Marceau Luna 
(25 - Hérimoncourt)
Maddy Rosemary : 
Bron Allison 
(25 - Exincourt)
Martinez Clémentine : 
Artiste plasticienne 
(25 – Bavans)
Nardin Claude et Gretl : 
Photographes naturalistes 
(25 – Exincourt)
OPIE : 
Office pour les Insectes et leur 
Environnement 
(25 - Ornans)
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Pèpe Jean-Marc : 
Passionné de roches 
(25 – Seloncourt)
PMA : 
Pays de Montbéliard Agglomération 
(25 – Montbéliard)
Portal Céline : 
Spécialiste du zéro déchet 
(68 - Mulhouse)
Raydelet Patrice : 
Naturaliste, fondateur du Pôle Grands 
Prédateurs 
(39 - Jura)
Recyclerie des Forges : 
Service de réparation de vélo porté par 
l’ensemblier DéFI 
(25 – Audincourt)
Rouge gazon design : 
Saintier Alix - création d'accessoires 
de maroquinerie en matériaux de 
récupération 
(90 – Belfort)
Saint-Voirin Lucie – Nascaya :
 Formatrice en plantes sauvages 
(25 – Montjoie-le-Château)

Serpe et Chaudron : 
Ludivine Comte – partage de savoir-
faire autour des plantes sauvages et 
leurs usages 
(25 – Fontaine-lès-Clerval)
SHNPM : 
Société d’Histoire Naturelle du Pays de 
Montbéliard 
(25 – Seloncourt)
SMPM : 
Société Mycologique du Pays de 
Montbéliard 
(25 – Montbéliard)
UAPM : 
Union Apicole du Pays de Montbéliard 
(25 – Valentigney)
Vergers Vivants : 
Association de préservation du 
patrimoine fruitier 
(25 – Vandoncourt)

PICTOGRAMMES

	 Particulièrement adapté aux plus jeunes

 	 Prévoir des vêtements adaptés

 	 Prévoir des chaussures de marche

 	 Atelier cuisine

	 Accessible à un public à mobilité réduite

	 Animation spéciale vacances

	 Animations payantes

	 Réservation obligatoire (nombre de places limité)
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DU 3 JUIN AU 23 DÉCEMBRE

Le lynx boréal
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Le lynx est de retour. Exterminé 
au XIXe siècle, il est réintroduit en 
Europe de l’Ouest notamment en 
Suisse et en France dans le Jura, 
dès les années 1970. Le plus grand 
félin d’Europe a enfin retrouvé toute 
sa place dans nos contrées, maillon 
indispensable de l’équilibre de la 
forêt.

Laurent Geslin, photographe ani-
malier internationalement reconnu, 
nous transmet sa passion pour le 
lynx boréal, à travers une trentaine 
de photographies grand format, 
résultant d’un travail de recherches 
de 15 ans.

Publié dans les plus grands 
magazines, son travail récompensé 
par différents prix dans les 
concours internationaux, il nous fait 
aujourd’hui l’honneur d’offrir à notre 
regard cet animal aussi magnifique 
que discret.

Ne manquez pas également la 
projection de son film Lynx, le 6 juin 
à 17 h à la Damassine (voir page 
22).

Tous publics.
Exposition photographique de Laurent 
Geslin

DU 11 FÉVRIER AU 31 MAI

L’infime en 365
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L’infime en 365 est une exposition de 
photographies macro qui révèle ce 
que l’œil ne perçoit pas au premier 
regard.

Par une attention portée aux détails 
et aux textures, l’artiste invite à 
ralentir et à redécouvrir l’invisible du 
quotidien.

Cette exposition, composée de 365 
photographies, est le fruit d'un projet 
d'une année entière durant laquelle 
une photo a été prise chaque jour.

Tous publics.
Exposition photographique de Luna 
Photographie

estrepublicain.fr 
rubrique « Pour sortir »

ACCÈS LIBRE & GRATUIT

LA DAMASSINE
LES EXPOSITIONS 
2026

 6



©
 F

re
ep

ik

DU 3 JUIN AU 23 DÉCEMBRE

Apprendre à vivre avec le lynx

Depuis les années 1970, le lynx 
boréal recolonise progressivement 
nos forêts. Qui est ce prédateur 
discret  ? Quelles sont les 
conséquences de son retour dans 
notre environnement  ? Comment 
améliorer la coexistence entre les 
activités humaines et la présence 
du lynx ?

Toutes les réponses à ces questions 
sont proposées sur 4 modules 
ludiques et interactifs accessibles 
aux adultes comme aux enfants.

Biologie du lynx, régime alimentaire, 
enjeux de conservation et de 
coexistence, interactions avec les 
humains... Grâce à cette exposition, 
le lynx n’aura bientôt plus de secret 
pour vous !

©
 D

R

Tous publics à partir de 8 ans.
Exposition interactive conçue et mise 
à disposition gracieusement par les 
FDC 39/01/74, l’OFB et le CNRS, avec 
le soutien financier de la Fondation 
François Sommer, l’OFB et la FNC dans 
le cadre de l’Ecocontribution, la DREAL 
BFC, les conseils départementaux 01 et 
39 et la Région AURA.
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Réouverture de la 
DAMASSINE
Maison de la nature et des vergers

ENTRÉE LIBRE & GRATUITE

SAMEDI 7 FÉVRIER

Spectacle Le goût du sel à 14 h
Inspiré des nouvelles de Vicente Blasco 
Ibañez (1867-1928), le goût du sel 
retricote librement quatre nouvelles de 
l'auteur valencien. Antonio, Carolina, 
Manuel et la vieille Rabosa vivent tous 
dans un petit village de Cantabrie, 
le long de la Côte verte. Leurs vies se 
mêlent avec plus ou moins de bonheur 
et parlent, en filigrane, de filiation, 
de sens du devoir et des chemins de 
traverse que l'on emprunte tout au 
long de l'existence.
Spectacle histoires et musique, tout public à 
partir de 6 ans (50 min). De la Compagnie 
Cantaro. Écriture et interprétation  : Adrien 
Plessis. Mise en scène : Tatjana Silec.
Gratuit, sur inscription, dans la limite des 
places disponibles, sur la billetterie en ligne : 
reservation.agglo-montbeliard.fr

Ateliers pour petits et grands entre 
15 h 45 et 18 h
	• Atelier ‘Ohe hano ihu à 15 h 45 (durée 
2 h) : fabrication d’une flûte nasale 
hawaïenne en bambou et initiation à 
son utilisation.
Tout public, à partir de 6 ans. Gratuit, sur 
inscription (20 places disponibles), sur 
la billetterie en ligne  : reservation.agglo-
montbeliard.fr

	• Atelier Musique verte entre 16 h et 
18 h (durée variable) : fabrication 
de petits instruments en éléments 
naturels ou de récup.
Pour enfants accompagnés d’un adulte. 
Gratuit, sans inscription.

DIMANCHE 8 FÉVRIER

Animations / Ateliers pour petits et 
grands entre 14 h et 18 h
	• Ateliers créatifs  : bougies en cire 
d’abeille et tableaux «  Cercles de la 
nature ».

	• Ateliers biodiversité  : fabrication 
de boules de graisse, guirlandes de 
cacahuètes pour les oiseaux et gîtes 
à insectes.

	• Dégustation de produits fruités de 
Vergers Vivants.

Tarif libre, sans inscription. Durées variables.
 

ET AUSSI…
	• Bar, boutique, crêpes, gaufres, 
gâteaux, chocolat chaud et jus 
de pomme chaud tout le week-
end de 14 h à 18 h.

	• Vergers pédagogiques, circuits 
découverte balisés et aires de 
jeux en extérieur.

	• La Damassine sera ouverte du 
mercredi au dimanche, de 14 h 
à 18 h pendant les vacances 
scolaires.



FÉVRIER
DU 11 FÉVRIER AU 31 MAI		

Exposition à la Damassine
L'infime en 365	

Plus d'infos en page 6.
Exposition photographique de 
Luna Photographie.
Tous publics.

RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 11 FÉVRIER

Activités en accès libre
Le petit explorateur des 
paysages

Observer, dessiner, comprendre les 
éléments de l'environnement qui 
nous entourent. 
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

VENDREDI 13 FÉVRIER	

Atelier	
Astuces éco-conso spécial 
informatique

Solutions concrètes pour prolonger 
la durée de vie du matériel 
informatique à la maison, optimiser sa 
consommation et réduire les déchets 
électroniques.	
Intervenant : PMA. Réservé aux adultes. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt

VENDREDI 13 FÉVRIER

Activités en accès libre	
Becs et plumes	

Jeux et observations pour découvrir 
les oiseaux des mangeoires.	
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 18 FÉVRIER

Atelier enfants	
Qui suis-je ? 
Les petites bêtes du compost
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Qui se régale de nos déchets ? Avec le 
jeu « Qui suis-je ? », découvre les petites 
bêtes du compost et leur rôle clé !	
Intervenant : PMA. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent).

	
RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 15 h ou de 15 h à 16h à la 
Damassine à Vandoncourt
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MERCREDI 18 FÉVRIER

Activités en accès libre
Le petit explorateur des 
paysages

Observer, dessiner, comprendre 
les éléments de l'environnement 
qui nous entourent.
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

JEUDI 19 FÉVRIER

Sortie nature
Les oiseaux d'eau
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Pour fêter ensemble la Journée 
mondiale des zones humides, venez 
découvrir les oiseaux d'eau à l'Espace 
Naturel Sensible de l'Allan.

Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent). Prévoir des bottes.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h au parking de la zone 
naturelle de l'Allan, allée H. Hugoniot à 
Brognard (suivre « Vallée de l'Allan »)

VENDREDI 20 FÉVRIER

Stand info
Tri, devenir des déchets, 
facturation...

Un ambassadeur du tri répondra à  
toutes vos questions avec des activités 
ludiques.
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 10 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
en accès libre entre 14 h et 16  h à la 
Damassine à Vandoncourt

VENDREDI 20 FÉVRIER

Activités en accès libre
Becs et plumes

Jeux et observations pour découvrir 
les oiseaux des mangeoires.	
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

DIMANCHE 22 FÉVRIER

Atelier
Savon aux plantes sauvages

Créez votre savon aux plantes et 
repartez également avec la recette !
Intervenant : Serpe et Chaudron. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 12 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 18 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 28 FÉVRIER

Visite
Réseau de chaleur

Comment décarboner son habitat ? 
Visitez la chaufferie bois de Blamont 
qui alimente 20 bâtiments et 
découvrez le fonctionnement d’un 
réseau de chaleur renouvelable.	
Intervenant : Gaïa Energies. Réservé 
aux adultes. Réservation obligatoire. 
Chaussures fermées obligatoires.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h devant la médiathèque 
à Blamont

SAMEDI 28 FÉVRIER

Activités en accès libre
Jeux de société
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Jouez, riez, partagez ! Un après-
midi pour petits et grands, novices 
ou pros du plateau !
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 18 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

MARS 
SAMEDI 7 MARS

Sortie nature
Ail des ours et plantes printanières
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Découvrez l’ail des ours et d’autres 
jeunes pousses lors d’une balade en 
forêt et apprenez à les utiliser en 
cuisine (pestos, salades...).
Intervenant : Gentiane et plantain - Florian 
Frésard. Réservation obligatoire. Enfants 
dès 8 ans (accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h au parking du collège 
(rue du collège) à Bart

SAMEDI 7 MARS	

Atelier cuisine
Cuisiner en moins de 20 minutes

Cuisinez un plat complet en moins 
de 20  minutes ! C'est parti pour 
la réalisation de trois recettes 
végétariennes et de saison.	
Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-
Voirin. Réservé aux adultes. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 13 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 14 MARS	

Sortie nature
Sur les traces du castor

Découvrez les traces du Castor 
d’Europe dans l'Espace Naturel 
Sensible de la Vallée de l’Allan et 
apprenez son mode de vie.	
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Prévoir des bottes.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h au parking de la zone 
naturelle de l'Allan, allée Henri 
Hugoniot à Brognard  (suivre « Vallée 
de l'Allan »)

SAMEDI 14 MARS	

Atelier arboriculture
Taille d'un jeune verger

©
 S

. C
ou

lo
n 

po
ur

 P
M

A

Découvrez quelles branches couper 
pour obtenir un arbre équilibré et bien 
proportionné.	
Intervenant : Vergers Vivants. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire .

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h au verger communal 
(en face du 9 rue de la Noé) à 
Présentevillers

SAMEDI 21 MARS	

Atelier cuisine
La santé dans l'assiette
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Apprenez à préparer des recettes 
savoureuses et bénéfiques pour la 
santé.	
Intervenant : Association de la science à 
l'assiette. Réservé aux adultes. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 21 MARS

Atelier
L’atelier de la couleur 

Peignez comme à la Renaissance ! 
Broyez vos pigments et réalisez votre 
création sur un petit support que vous 
apporterez.
Intervenant : Jean-Marc Pepe. Réservation 
obligatoire. Adultes (dès 16 ans). Prévoir 
un support, au choix : châssis, petite boîte 
en bois, carton, pierre plate, galet, papier 
aquarelle... 

RENDEZ-VOUS :
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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MERCREDI 25 MARS

Visite
Recyclerie des Forges

Découvrez le cycle d’un vélo : du déchet 
à la rénovation, jusqu’à sa remise 
en vente, un circuit de production 
étonnant et un environnement 
accueillant ! 
Intervenant : Recyclerie des Forges. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h à la Recyclerie, 55 
avenue Foch à Audincourt

SAMEDI 28 MARS	

Atelier enfants
Vannerie
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Fabriquez un petit panier en osier pour 
préparer la chasse aux œufs !
Intervenant : Melisa Guglielmetti. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

DIMANCHE 29 MARS

Atelier jardin
Des fleurs, des pollinisateurs... et 
des légumes !
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Découvrez la biodiversité de nos 
jardins et apprenez à accueillir insectes 
pollinisateurs et plantes variées.	
Intervenant : Sylvie Bugnon. Réservation 
obligatoire. Réservé aux adultes. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt
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AVRIL 
MERCREDI 1er AVRIL

Visite
La compostière de Vieux-Charmont

Que deviennent nos déchets verts ? 
Découvrez les étapes de fabrication 
du compost, un engrais 100 % naturel 
produit et vendu par PMA.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 15 h à la compostière de 
Vieux-Charmont (route de Brognard)

MARDI 7 AVRIL

Sortie nature
Balade sensorielle

©
 A

. B
eu

sc
a

rt
 p

ou
r P

M
A

Venez partager un moment convivial 
en famille et éveillez vos sens grâce à 
diverses activités ludiques autour de 
l'étang.
Intervenant : CPIE. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent). 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h au parking de l'étang des 
Princes (D228E)

MERCREDI 8 AVRIL

Atelier enfants
La lumière de l'arc-en-ciel et des 
étoiles
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Découvre la lumière du soleil et 
construis un cadran solaire.
Intervenant : Domaine de l'étoile. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent). 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

JEUDI 9 AVRIL

Sortie nature enfants
Sur la piste des animaux

Partez à la découverte des traces et 
indices d'animaux grâce à un jeu de 
piste en forêt.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h 30 au parking du 
cimetière, rue de la Baume à 
Valentigney
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VENDREDI 10 AVRIL

Atelier enfants
Cartes en papier recyclé	

Transformez des boîtes d'œufs en 
papier recyclé agrémenté de jolis 
pétales et de graines pour réaliser une 
magnifique carte à planter.
Intervenant : Maddy Rosemary. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 11 AVRIL

Visite
Les Jardins d'IDéES

Découvrez la culture biologique des 
légumes et les paniers bios et locaux ! 
Intervenant : Jardins d'IDéES. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 13 h 30 à 15 h 30 aux Jardins d'IDéES 
(5 bis rue sous roches) à Bavans

SAMEDI 11 AVRIL

Sortie nature
Les minuscules de la forêt

Venez découvrir le monde des insectes, 
les reconnaître et comprendre leur rôle 
dans la forêt.
Intervenant : Archéo-Faune comtoise. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 15 AVRIL	

Atelier adultes
Fabrication de produits ménagers
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Apprenez à fabriquer vous-même 
lessive et nettoyant multi-usage.
Intervenant : Céline Portal. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire. Apporter 
deux bocaux propres avec couvercles.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

JEUDI 16 AVRIL

Atelier enfants
Ça cartonne !

Fabrication de boîtes de rangement, lit 
de poupée, décos sympa… en carton !
Intervenant : Joëlle Antoine. Réservation 
obligatoire. Enfants dès 7 ans 
(accompagnés d'un parent). Prévoir repas 
tiré du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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VENDREDI 17 AVRIL	

Activités en accès libre
Mammifères d'ici

Découvrez les mammifères, leur 
mode de vie et leur rôle dans la 
nature en vous amusant !
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

SAMEDI 18 AVRIL	

Stage photo
La macro au verger
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Explorez le monde de la 
macrophotographie dans les vergers 
de la Damassine.
Intervenant : Luna Marceau. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire. Prévoir : 
appareil photo (objectif macro si possible), 
batterie chargée, cartes photos vides et 
repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 18 AVRIL	

Activités en accès libre
La qualité de l'air intérieur

Testez vos connaissances sur 
la qualité de l'air intérieur et 
découvrez les bons gestes pour 
votre santé.	
Intervenant : ATMO BFC. Sans 
réservation.

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 18 AVRIL	

Exposition / Conférence	
Le monde des fourmis	

Exposition puis conférence.
Organisé par : La Sportive d'Audincourt. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
à partir de 14 h 30 pour l'exposition 
et à 18 h 30 pour la conférence à 
La Sportive (salle n°5), 22 bis rue de 
Champagne à Audincourt

MERCREDI 22 AVRIL	

Atelier jardin
Compostage, je me lance !

Découvrez les techniques, outils et 
astuces pour un compost de qualité, 
sans contrainte, que vous soyez 
débutant ou expert !
Intervenant : PMA. Réservé aux adultes. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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MERCREDI 22 AVRIL	

Sortie nature
Spéléologie : la découverte du karst
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Au cours d'une initiation à la 
spéléologie, vous découvrirez les 
spécificités du karst et son impact sur 
le cycle de l'eau.
Intervenant : Groupe spéléologique 
archéologique de Mandeure. Réservation 
obligatoire avant le 17 avril. Enfants dès 
10 ans (accompagnés d'un parent). Prévoir 
vêtements de rechange.

RENDEZ-VOUS : 
au choix de 14 h à 15 h ou de 15 h à 16 h 
rue de la Grotte à Sainte-Suzanne

VENDREDI 24 AVRIL

Sortie nature
Balade crépusculaire

Découvrez la faune nocturne et ses 
liens secrets avec les humains depuis 
la nuit des temps.
Intervenant : CPIE. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent). 

RENDEZ-VOUS : 
de 19 h à 21 h au parking de la zone 
naturelle de l'Allan, allée Henri 
Hugoniot à Brognard (suivre les 
panneaux « Vallée de l'Allan »)

SAMEDI 25 AVRIL

Atelier enfants
Découverte des encres ferro-
galliques

En utilisant des végétaux glanés autour 
de la Damassine, vous fabriquerez une 
encre noire déjà utilisée à l'époque 
médiévale. 
Intervenant : Clémentine Martinez. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent). Prévoir un 
vêtement de protection (l'encre ne part pas 
au lavage).

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h à 12 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 25 AVRIL

Stage photo
Au bord de la rivière
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Descendue du Ballon d’Alsace, la 
Savoureuse divague dans la Réserve 
Naturelle Régionale ; elle offrira 
biodiversité et paysages parfaits pour 
vos photos !
Intervenant : Claude et Gretl Nardin. 
Réservé aux adultes : niveau débutant.
Réservation obligatoire. Prévoir : appareil 
photo, batterie chargée, cartes photos 
vides et repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h à la base de loisirs à 
Brognard
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SAMEDI 25 AVRIL

Balade à vélo
Les arbres remarquables
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Au cours d’une promenade à vélo 
(environ 21 km), découvrez les arbres 
remarquables de Montbéliard à 
Valentigney en passant par Audincourt 
et Seloncourt.
Intervenant : PMA et VéloCité. Réservation 
obligatoire. Niveau facile. Sous réserve 
d'une météo favorable.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 18 h à la capitainerie du port 
à Montbéliard

SAMEDI 25 AVRIL

Stand info
Sensibilisation aux piqûres de tiques
Intervenant : Association LYMPACT. Sans 
réservation.

RENDEZ-VOUS : 
en accès libre entre 14 h et 17 h à la 
Damassine à Vandoncourt

SAMEDI 25 AVRIL

Atelier arboriculture
La greffe en couronne

Pas très content des fruits de votre 
arbre ? La greffe en couronne permet 
de changer sa variété, une technique 
accessible aux débutants.
Intervenant : Vergers Vivants. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 29 AVRIL

Visite
Balade à la ferme
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Venez vous ressourcer au contact des 
animaux pour une balade avec les 
ponettes et les ânesses. Avec visite 
libre de la ferme avant ou après.
Intervenant : Ferme du Fort Lachaux. 
Réservation obligatoire. Enfants entre 3 et 
10 ans (accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 15 h 30 ou de 15 h 45 à 16 h 
15 en haut du Fort Lachaux, près de la 
barrière d'accès, à Grand-Charmont
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MAI
MERCREDI 6 MAI

Atelier
De la laine au fil

Découvrez le cardage et le filage de 
laine locale et transformez la laine 
brute en fil doux. Avec visite libre de la 
ferme avant ou après.
Intervenant : Ferme du Fort Lachaux. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h en haut du Fort Lachaux, 
près de la barrière d'accès, à Grand-
Charmont

MERCREDI 13 MAI	

Activités en accès libre
Les dents de la mare
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Connais-tu les êtres vivants de 
la mare ? Viens découvrir cet 
écosystème étonnant.
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable) 
à la Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 20 MAI	

Visite
Station d'épuration
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Les différentes étapes pour l'épuration 
de nos eaux usées avant de retourner 
dans la rivière.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent). 
Pour votre sécurité, merci de prévoir des 
chaussures fermées et un pantalon.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 15 h 30 devant la station 
d'épuration (zone du Redon) à 
Arbouans

MERCREDI 20 MAI	

Atelier enfants	
Fabrication de moulins à vent

Crée ton moulin à vent tout en 
apprenant les bases de l'énergie 
éolienne.
Intervenant : Gaïa Energies. Réservation 
obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 23 MAI	

Sortie nature
Le sol : de la forêt au jardin
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Allons explorer les sols à l'aide de la 
tarière et de nos sens pour mieux les 
comprendre.
Intervenant : Gentiane et plantain - Florian 
Frésard. Réservé aux adultes.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 27 MAI	

Sortie nature
Les petites bêtes de l'eau

Qui se cache dans nos rivières ? Venez 
le découvrir à travers une pêche pleine 
de surprises !
Intervenant : CPIE. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent). Prévoir des bottes.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h devant la médiathèque 
A. Boname au centre culturel C. Foresti 
(72 rue du Gal. Leclerc) à Seloncourt

SAMEDI 30 MAI	

Événement
Fête de la biodiversité

Conférences, stands associatifs, 
animations...
Organisé par la Ville d'Étupes.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h au stade des Vernes 
à Étupes

SAMEDI 30 MAI

Atelier santé
Balade sophro « bain de forêt »
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Venez vous détendre grâce à des 
exercices simples de sophrologie, bain 
de forêt et braingym. Apportez eau, 
encas et serviette.
Intervenant : Céline Bertin. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire. Annulé en 
cas de pluie.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h au parking du collège 
(rue du collège) à Bart
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DIMANCHE 31 MAI

Visite
Le rucher-école	
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Découvrez le site, la vie des abeilles et 
les travaux apicoles, avec inspection 
d’une ruche et identification du miel, 
pollen et couvain.
Intervenant : UAPM. Réservation 
obligatoire. Tenue adéquate exigée : 
vêtements couvrants et casquette à visière.

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 17 h au rucher-école de 
Mathay (route du hameau de Lucelans, 
en face du centre hippique « L'éperon ») 
entre Voujeaucourt et Mathay (D438)

DIMANCHE 31 MAI

Atelier	
Plantes sauvages médicinales

Apprenez à confectionner vos propres 
remèdes pour soigner les petits maux 
du quotidien. Découvrez quand et 
comment cueillir les plantes qui nous 
entourent et les transformer. 
Intervenant : Serpe et Chaudron. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 12 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 18 h à la Damassine à 
Vandoncourt

JUIN

DU 3 JUIN AU 23 DÉCEMBRE	

Exposition à la Damassine
Le lynx boréal

Plus d'infos en page 6.
Exposition photographique de 
Laurent Geslin.	
Tous publics.

RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

DU 3 JUIN AU 23 DÉCEMBRE	

Exposition à la Damassine
Apprendre à vivre avec le 
lynx

Plus d'infos en page 7.
Exposition interactive conçue par 
les fédérations de chasse du Jura 
et de l'Ain.
Tous publics, à partir de 8 ans.

RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 3 JUIN

Visite
La station d'épuration de Roches-
lès-Blamont

Découvrez la nouvelle station 
d’épuration et sa technologie 
innovante pour préserver l’eau.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent). Pour votre sécurité, merci de prévoir 
des chaussures fermées et un pantalon.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 15 h 30 à la mairie de Roches-
lès-Blamont (pour covoiturage)
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SAMEDI 6 JUIN

Sortie nature
La Savoureuse en canoë	

Au cours d'une petite descente en 
canoë, découvrez le fonctionnement 
de la rivière, la faune qui la peuple et 
l'impact de l'urbanisation.
intervenants : PMA et CK Pont-de-Roide-
Vermondans.
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent). Prévoir des 
vêtements de rechange.

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h à 12 h au bout de la rue des 
Bouquières à Exincourt

SAMEDI 6 JUIN

Atelier cuisine
Réussir ses gelées
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Encore une gelée trop liquide ! 
Découvrez la gélification, ce qui la 
favorise, ce qui la freine, le rôle de la 
pectine...
Intervenant : Vergers Vivants. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire.

	
RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 6 JUIN

Atelier enfants
Impression sur tissu

Cueillez quelques fleurs autour de la 
Damassine et imprimez-les sur des 
tissus préparés pour l'occasion.
Intervenant : Maddy Rosemary. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 6 JUIN

Événement
Projection du film 
« Lynx »	

Projection de ce superbe film 
de Laurent Geslin (1h22) sorti 
au cinéma en 2021. Suivez au 
rythme des saisons une famille de 
lynx boréal dans les montagnes 
jurassiennes. S’il est rarissime 
de croiser ce discret félin, il est 
exceptionnel de découvrir son 
quotidien en milieu naturel. Un 
spectacle familial engagé pour la 
préservation de la nature.	
Discussion à l'issue du film avec 
Patrice Raydelet du Pôle Grands 
Prédateurs Jura.
Réservation obligatoire. Tous publics 
dès 8 ans.

RENDEZ-VOUS : 
début du film à 17 h à la Damassine 
à Vandoncourt
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DIMANCHE 7 JUIN	

Atelier santé
Yoga et nature
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Bain de nature en conscience yoguique, 
pour éveiller vos sens et votre lien à la 
nature.
Intervenant : Vincent Cordier. Réservation 
obligatoire. Prévoir un survêtement chaud 
et un tapis de yoga.

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h 30 à 11 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

DIMANCHE 7 JUIN	

Conférence
Le miel dans tous ses états
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Intervenant : UAPM. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 13 JUIN

Événement
L'Appel de la forêt - 3e édition	

Diverses animations, marche 
solidaire animée, repas, buvette, 
de midi à... minuit !
Programme complet mi-mai sur 
agglo-montbeliard.fr
Organisé par le CCFD Terre solidaire 
et la Randonnée hérimoncourtoise, en 
partenariat avec PMA et la commune 
de Vandoncourt.

RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

SAMEDI 13 JUIN

Sortie nature
Sonneur à ventre jaune et autres 
amphibiens
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Partez à la découverte de ce petit 
crapaud forestier. Vous découvrirez 
aussi les autres amphibiens qui vivent 
dans la côte de Champvermol.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
adulte). Prévoir de bonnes chaussures.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h parking du théâtre 
antique (pour covoiturage) à Mandeure
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JEUDI 18 JUIN

Conférence
La machine d'Anticythère

Venez découvrir cette machine, sorte 
de calculateur antique permettant 
de prédire les positions des corps 
célestes.	
Organisée par La Sportive d'Audincourt.	
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 20 h à 22 h à La Sportive (salle n°5), 
22 bis rue de Champagne à Audincourt

VENDREDI 19 JUIN	

Sortie nature
Les papillons de nuit
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Venez découvrir le monde peu connu 
des papillons de nuit présents dans nos 
vergers.	
Intervenant : Vergers Vivants et l'OPIE. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 10 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 21 h à 23 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 20 JUIN	

Visite
Le parc éolien des Trois Cantons
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La visite guidée du site permettra 
d'échanger sur les enjeux et la 
production d'énergie locale grâce à 
l'éolien. 	
Intervenant : Gaïa Energies. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 12 h, parking de l'église, 52 
rue de l'église à Etouvans

SAMEDI 20 JUIN	

Sortie nature
Promenons-nous dans les bois !

Qu’est-ce qu’une forêt ? Partez à la 
découverte de ce monde fascinant, 
des racines jusqu’aux cimes.	
Intervenant : SHNPM. Réservation 
obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h sur la place de la mairie 
à Dampierre-sur-le-Doubs
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DIMANCHE 21 JUIN

Atelier
Extraction de miel

Pour comprendre d'où provient le miel 
et les techniques d'extraction.
Intervenant : UAPM. Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
au choix de 15 h à 16 h ou de 16 h à 17 h 
à la Damassine à Vandoncourt

DIMANCHE 21 JUIN

Événement
Fête de la Ferme du Fort 
Lachaux
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Organisé par la Ferme du Fort 
Lachaux
RENDEZ-VOUS : 
de 11 h à 18 h à la Ferme du Fort 
Lachaux à Grand-Charmont

MERCREDI 24 JUIN	

Atelier cuisine enfants
Confiture

À partir des petits fruits récoltés dans 
le verger de la Damassine, réalise une 
délicieuse confiture dans le pot que tu 
auras apporté !	
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 4 ans (accompagnés d'un 
parent). Apporter une verrine à confiture.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 27 JUIN

Atelier cuisine
Plantes sauvages
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Une journée pour reconnaître certaines 
plantes sauvages, les cueillir, les 
cuisiner et les déguster. 	
Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-
Voirin. Réservé aux adultes. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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JUILLET

EN JUILLET ET AOÛT	

Animations enfants
Spécial été

Ateliers variés en lien avec la 
nature.
Plus d'infos en juin sur agglo-
montbeliard.fr	
Organisé par PMA à la Damassine

RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

SAMEDI 4 JUILLET

Visite
Tisane « low-tech »
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Visitez la Ferme du Ruisseau et 
découvrez comment sécher plantes et 
fleurs grâce au soleil pour fabriquer les 
tisanes.	
Intervenant : La Ferme du Ruisseau. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h à la Ferme du Ruisseau, 
64 bis rue de Belfort à Audincourt

MERCREDI 8 JUILLET

Sortie nature enfants
Sur la piste des animaux
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Partez à la découverte des traces et 
indices d'animaux grâce à un jeu de 
piste en forêt.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h au parking du 
cimetière, rue de la Baume à 
Valentigney
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AOÛT
MARDI 25 AOÛT

Sortie nature
Les p'tits dans la nature

Et si on jouait dans la nature ? Sentir, 
explorer, observer, gratouiller les 
merveilles de la nature dans les 
vergers de la Damassine.
Intervenant : CPIE. Réservation obligatoire. 
Enfants de 3 à 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 26 AOÛT

Activités en accès libre
Récup' bidules	
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Avec de la créativité, nos déchets 
du quotidien permettent de 
fabriquer des bonshommes 
rigolos à rapporter à la maison ! 
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 3 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 15 h 30 (durée 
variable), à la Damassine à 
Vandoncourt

JEUDI 27 AOÛT

Atelier famille
Fleurs : du jardin au bouquet

Découvrez la production de fleurs 
à la Ferme du Ruisseau, cueillez et 
confectionnez votre bouquet.
Intervenant : La Ferme du Ruisseau. 
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 16 h à 18 h à la Ferme du Ruisseau, 
64 bis rue de Belfort à Audincourt

SAMEDI 29 AOÛT	

Atelier santé
Balade sophro « bain de forêt »

Venez vous détendre grâce à des 
exercices simples de sophrologie, bain 
de forêt et braingym. Apportez eau, 
encas et serviette.
Intervenant : Céline Bertin. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire. Annulé en 
cas de pluie.

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h 30 à 12 h 30 dans le bois du 
Vernois à Valentigney

DIMANCHE 30 AOÛT

Atelier jardin
Un jardin économe en eau

Découvrez de multiples techniques 
pour avoir un jardin résilient face au 
manque d'eau.
Intervenant : Sylvie Bugnon. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt
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SEPTEMBRE
SAMEDI 5 SEPTEMBRE

Atelier arboriculture
Tutti Frutti

Est-ce que cette pomme est mûre ? Est-
ce le moment de la récolter ? Comment 
la stocker, etc. ? 	
Intervenant : Vergers Vivants. Réservation 
obligatoire. Réservé aux adultes.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 9 SEPTEMBRE

Visite
Balade à la ferme
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Venez vous ressourcer au contact des 
animaux pour une balade avec les 
ponettes et les ânesses. Avec visite 
libre de la ferme avant ou après.
Intervenant : Ferme du Fort Lachaux	
Réservation obligatoire. Enfants entre 3 et 
10 ans (accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 15 h à 15 h 30 ou de 15 h 45 à 16 h 
15 en haut du Fort Lachaux, près de la 
barrière d'accès, à Grand-Charmont

SAMEDI 12 SEPTEMBRE

Atelier enfants	
Anthotypes : la photographie 
végétale

Fabriquez votre jus végétal 
photosensible et préparez vos supports 
pour créer des anthotypes.
Intervenant : Clémentine Martinez. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h à 12 h à la Damassine à 
Vandoncourt

DIMANCHE 13 SEPTEMBRE	

Atelier santé
Yoga et nature

Bain de nature en conscience yoguique, 
pour éveiller vos sens et votre lien à la 
nature.	
Intervenant : Vincent Cordier. Réservation 
obligatoire. Prévoir un survêtement chaud 
et un tapis de yoga.

RENDEZ-VOUS : 
de 9 h 30 à 11 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 16 SEPTEMBRE

Atelier enfants
Abeilles et bougies

Observe les abeilles de la Damassine 
et fabrique deux bougies avec leur cire !
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Atelier
Jus de pommes « Made in chez 
nous » 
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Le jus de pommes est délicieux à 
la sortie du pressoir ! Récoltez des 
pommes en famille, pressez-les 
et repartez avec votre jus dans la 
bouteille que vous aurez apportée.
Intervenant : Vergers Vivants. Apporter une 
bouteille vide et propre.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 au verger 
communal (allée des Vergers) à 
Grand-Charmont

SAMEDI 19 SEPTEMBRE

Sortie nature
Traces et indices

Suivez la piste des animaux de la 
forêt grâce aux indices qu'ils laissent 
derrière eux.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire.

RENDEZ VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 23 SEPTEMBRE

Atelier cuisine enfants
Tarte aux pommes
Confectionnons ensemble une 
délicieuse tarte avec les pommes du 
verger et dégustons-la pour le goûter.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent)

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt

VENDREDI 25 SEPTEMBRE

Visite
Visite guidée des vergers et du 
pressoir
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Découvrez le patrimoine fruitier local 
et ses enjeux lors de la visite des 
vergers et du pressoir de la Damassine. 
Dégustation de jus de pommes et 
achats possibles au bar-boutique.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Réservé aux adultes. Pensez à vous 
équiper en fonction de la météo et avec 
des vêtements couvrants pour limiter les 
risques de piqûres de tiques. 

RENDEZ-VOUS : 
de 13 h 45 à 15 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 26 SEPTEMBRE

Atelier enfants
Land art

Crée ton œuvre éphémère à partir 
d'éléments naturels.
Intervenant : Les ateliers de Gaë. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent). Prévoir un 
vêtement de protection. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 26 ET DIMANCHE 27 
SEPTEMBRE

Événement
Fête de la Nature	
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Stands et exposition mycologique. 
Organisée par la SHNPM. 
Renseignements au 03 81 37 35 24.	

RENDEZ-VOUS : 
samedi (14 h - 18 h) et dimanche 
(9 h - 12 h / 14 h - 18 h) salle 
polyvalente, place Ambroise 
Croizat à Seloncourt

OCTOBRE
VENDREDI 2 OCTOBRE

Visite
Visite guidée des vergers et du 
pressoir

Découvrez le patrimoine fruitier local 
et ses enjeux lors de la visite des 
vergers et du pressoir de la Damassine. 
Dégustation de jus de pommes et 
achats possibles au bar-boutique.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Réservé aux adultes. Pensez à vous 
équiper en fonction de la météo et avec 
des vêtements couvrants pour limiter les 
risques de piqûres de tiques. 

RENDEZ-VOUS : 
de 13 h 45 à 15 h 30 à la Damassine

SAMEDI 3 OCTOBRE

Atelier cuisine
Cuisiner les légumes d'automne

Lucie propose une cuisine végétarienne 
et de saison, facile, savoureuse, 
économique et à base de produits 
locaux !	
Intervenant : Nascaya - Lucie Saint-
Voirin. Réservé aux adultes. Réservation 
obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 13 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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SAMEDI 3 OCTOBRE

Sortie nature
Champignons
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Reconnaissance des champignons 
forestiers. Possibilité d'apporter vos 
récoltes pour détermination.
Intervenant : SMPM. Réservation obligatoire. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h au parking du temple à 
Saint-Julien-lès-Montbéliard

SAMEDI 10 OCTOBRE

Atelier couture
Un joli sac

Réaliser votre sac personnalisé à base 
de tissu de récup'.
Intervenant : Serpe et Chaudron. 
Réservation obligatoire. Pratique de base 
sur machine à coudre nécessaire. Repas tiré 
du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 10 OCTOBRE

Sortie nature
Champignons

Reconnaissance des champignons 
forestiers. Possibilité d'apporter vos 
récoltes pour détermination.

Intervenant : SMPM. Réservation obligatoire. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h au parking du 
bois Bourgeois (route de Laire) à 
Montbéliard

MERCREDI 14 OCTOBRE

Atelier créatif zéro déchet
Ma petite déco aux couleurs 
naturelles

Créez des objets décoratifs ou jouets 
à partir de matériaux récupérés et 
colorez-les avec des pigments naturels.
Intervenant : Rouge gazon design. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 6 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

JEUDI 15 OCTOBRE	

Conférence
Le paléoclimat	

L'évolution du climat depuis la création 
de la Terre : 4,5 milliards d'années de 
bouleversements passionnants !
Organisé par La Sportive d'Audincourt	
Réservation obligatoire.

RENDEZ-VOUS : 
de 20 h à 22 h à La Sportive (salle n°5), 
22 bis rue de Champagne à Audincourt
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SAMEDI 17 OCTOBRE

Sortie nature
Champignons

Reconnaissance des champignons 
forestiers. Possibilité d'apporter vos 
récoltes pour détermination.
Intervenant : SMPM. Réservation obligatoire. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h au parking du cimetière 
à Etouvans (pour covoiturage)

DIMANCHE 18 OCTOBRE

Événement
Portes ouvertes de la 
Damassine	
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Rallye éco-citoyen avec 
nombreuses animations pour 
toute la famille. Plus d'infos sur : 
agglo-montbeliard.fr
Organisé par PMA. 
Entrée libre et gratuite.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 18 h à la Damassine à 
Vandoncourt

MARDI 20 OCTOBRE

Atelier enfants	
Astronomie

Découvre les constellations, 
notamment celles en forme 
d'animaux. Puis repas tiré du sac et 
observation de la Lune et des étoiles 
avec du matériel haut de gamme.
Intervenant : Domaine de l'étoile. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 8 ans 
(accompagnés d'un parent). Prévoir repas 
tiré du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 18 h à 21 h à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 21 OCTOBRE

Activités en accès libre
Jus de pommes	
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Viens fabriquer et déguster du bon 
jus frais.	
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 17 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt
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SAMEDI 24 OCTOBRE

Stage photo
En forêt
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Explorez la forêt du pont Sarrazin à 
Vandoncourt et capturez fleurs, petites 
bêtes et ambiances mystérieuses avec 
votre appareil photo.
Intervenants : Claude et Gretl Nardin. 
Réservé aux adultes : niveau débutant.
Réservation obligatoire. Prévoir : appareil 
photo, batterie chargée, cartes photos 
vides et repas tiré du sac.

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 24 OCTOBRE

Sortie nature
Champignons

Reconnaissance des champignons 
forestiers. Possibilité d'apporter vos 
récoltes pour détermination.
Intervenant : SMPM. Réservation obligatoire. 

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 17 h au parking du cimetière à 
Dampierre-les-Bois (pour covoiturage)

MERCREDI 28 OCTOBRE

Stand info
Tri, devenir des déchets, 
facturation...

Un ambassadeur du tri répondra à 
toutes vos questions avec des activités 
ludiques.
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 10 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
en accès libre entre 14 h et 16 h à la 
Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 28, JEUDI 29 ET 
VENDREDI 30 OCTOBRE	

Stage
Meubles en carton
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En trois jours, créez et réalisez votre 
meuble en carton.
Intervenant : Joëlle Antoine. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire. 16,80 €/
personne. Prévoir repas tiré du sac. 

RENDEZ-VOUS : 
de 10 h à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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NOVEMBRE

EN NOVEMBRE	

Événement
Projection du 
documentaire 

« Vous avez dit prédateurs ? »

Ce documentaire de 35 minutes 
vous ouvre les portes du monde 
fascinant des prédateurs, 
animaux essentiels à l’équilibre 
des écosystèmes.

Mini-conférence et discussion à 
l'issue du film avec le réalisateur, 
naturaliste expert des prédateurs 
du massif jurassien.
Film de Patrice Raydelet - Pôle Grands 
Prédateurs du Jura. 
Réservation obligatoire (date et horaire 
à consulter sur la billetterie en ligne). 
Tous publics.

                
RENDEZ-VOUS : 
à la Damassine à Vandoncourt

MERCREDI 18 NOVEMBRE

Atelier enfants
Mangeoires

Observe les oiseaux du verger avec des 
jumelles et fabrique une mangeoire 
pour l’hiver.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h 30 à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 21 NOVEMBRE

Atelier zéro déchet
Décorations de Noël
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On prépare Noël en mode récup' ! 
Sphères décoratives en laine, cartes de 
vœux…	
Intervenant : Rouge gazon design. 
Réservation obligatoire. Enfants dès 7 ans 
(accompagnés d'un parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 17 h à la Damassine à 
Vandoncourt

MERCREDI 25 NOVEMBRE

Atelier
Astuces éco-conso

Acheter en vrac, privilégier le 
réutilisable, fabriquer soi-même... À 
partir d'exemples concrets, nous vous 
donnerons des astuces zéro déchet et 
nous fabriquerons des pastilles pour le 
lave-vaisselle !
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Réservé aux adultes. Apporter un bac à 
glaçons et des gants de ménage.

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt
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MERCREDI 25 NOVEMBRE

Atelier cuisine
Cuisine anti-gaspi

Ne jetez plus votre pain rassis et vos 
fruits abîmés mais faites-en un goûter 
original ! Nous confectionnerons et 
dégusterons ensemble une délicieuse 
compote accompagnée de pain perdu.
Intervenant : PMA. Réservation obligatoire. 
Enfants dès 8 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
de 14 h 30 à 16 h à la Damassine à 
Vandoncourt

SAMEDI 28 NOVEMBRE

Activités en accès libre
Jeux de société
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Jouez, riez, partagez ! Un après-
midi pour petits et grands, novices 
ou pros du plateau !
Intervenant : PMA. Sans réservation. 
Enfants dès 6 ans (accompagnés d'un 
parent).

RENDEZ-VOUS : 
entre 14 h et 18 h (durée variable), 
à la Damassine à Vandoncourt

DÉCEMBRE
EN DÉCEMBRE 

Visite
Balade thermique
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À la tombée de la nuit, découvrez les 
déperditions de chaleur des bâtiments 
avec une caméra thermique et recevez 
des conseils pratiques d'un conseiller 
France Rénov'.
Intervenant : Gaïa Energies. Réservé aux 
adultes. Réservation obligatoire (date et 
horaires à consulter sur la billetterie en 
ligne).

RENDEZ-VOUS : 
à la mairie à Bourguignon
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Les activités 
proposées
	• Expositions
	• Animations adultes et enfants 
	• Vergers pédagogiques, aires de 		
pique-nique

	• Jeux pour petits et grands
	• Bar, terrasse, boutique
	• Équipements de transformation 
(pressoirs, miellerie, cuisine)

	• Circuits découverte et 
randonnées aux alentours

Où, quand, comment ? 
ATTENTION NOUVEAUX HORAIRES 

	• Hors vacances scolaires* : 
les mercredis, samedis et dimanches de 14 h à 18 h

	• Pendant les vacances scolaires* : 
du mercredi au dimanche de 14 h à 18 h

Fermeture les lundis, mardis et jours fériés. Ferme-
ture annuelle le 24 décembre inclus. Réouverture le 
1er jour des vacances de février de la *zone A.

Téléchargez l’application gratuite GUIDIGO pour 
accéder à la visite guidée de la Damassine.
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LA DAMASSINE
Maison de la nature et des vergers

23 rue des Aiges - 25230 Vandoncourt
Tél. 03 81 37 78 30
damassine@agglo-montbeliard.fr

Sur 
réservation
	• Accueil de groupes 
Géré par PMA
Visites guidées 
ou en autonomie
03 81 37 78 35 
Avec demandes 
d'ateliers / animations
03 81 31 89 68 

	• Pressoir à fruits 
Géré par Vergers 
Vivants
03 81 37 82 26 
ou 03 81 37 78 30
accueil@vergers-
vivants.fr
vergers-vivants.fr

	• Miellerie, pressoir 	
à noix, cuisine
Gérés par PMA
06 84 20 99 76 
location-damassine@
agglo-montbeliard.fr

ENTRÉE LIBRE & GRATUITE

Je m'inscris
en ligne !


